UWAGA- REKIRUTACIA
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\V jaki sposob Jak sie wyroznic
dobrze sposrod
przygotowac sie kandydatow?

do procesu

rekrutacji? Czy zawsze
sporzadzac list
motywacyjny?
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JAKIE NMA WYZNACZNIKI
DOBREGO CV?

a \\/yvkorzystaj uktad
odwroconej chronologiii

-y Zadbaij
o estetyke

2 \Wskaz swoje zasoby
np. Rursy, osiggniecia

2 Pamictaj
O zamieszczeniu
klauzuli i podpisie

D 60 pod Ronkretna oterte pracy
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RODZAJE CV

@ Chronologiczne
opisujesz
edukacje i wyksztalcenie
w formie odwrocone;j
chronologiii

® Mieszane

zawierasz elementy CV
chronologicznego

oraz funkcjonalnego-

w przejrzysty sposob

® lunkcjonalne
skupiasz si¢ na @ Kreatvwne
opisaniu umiejetnosci tworzysz swoj

i kwalitikacji wlasny Rreatvwny
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LINT MOTYWACYJNY
Skieruj do okreslonej

/’ osoby Wpisz nazwe < -
— stanowiska lub numer

referencyjny jezeli jest

podany ”
/ aprezentuj swoje

g » mocne strony

Pamictaj, ze list motywacyjny to I'woja wizytowka.
Powinien by¢ napisany w taki sposob by zacheci¢ pracodawce do Wymagaﬁ
do zaproszenia Cie na rozmowe kwaliftikacyjna.

/ adbaj o estetyke oraz
forme listu— wstep,
rozwiniccie

1 zakonczenie

\awigz

przedstawionych

Sprawdz swoj poziom wiedzy dotyczacy tworzenia dokumentow w ofercie
aplikacyjnych poprzez krotki quiz:
https://learningapps.org,/view11074440
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W ROZMOWA KWALIFIKACYJNA -
JAK SIE PRZYGOTOWAC(?

« /adbaj o autoprezentacje | — ubior —
jezvk ciala — mimika — punktualnosc¢

o \lie stresuj sie. Sprobuj opanowac
nerwy, wykorzystaj techniki
relaksacyjne lub oddechowe

« /adawaj pytania lecz nie badz

natarczywy E

e \ie oszukuj

hitps://learningapps.org/viewi12264025 hitps://learningapps.org/vie
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NAM DORADCY ZAWODOWI
POMOGA CI W PRZYGOTOWANIACH
DO PROCENU REI(RUTACJI! ‘{Tworzgnie dokRumentow

aplikacyjnych

l E?( Symulacje rozmow RwalitikRacyjnych

CENTRUM WSPARCIA RZEMIOSEA,
KSZTALCENIA DUALNEGO | ZAWODOWEGO E{ Trening autoprezentacji
W PILE

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU tel. 67-307-00-05
tel. 67-307-00-04

iwona.damiecka@cwrkdiz.pila.pl
mariusz.wiszowaty@cwrkdiz.pila.pl
julia.kusniar-zielinska@cwrkdiz.pila.pl
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https://www.instagram.com/cwrkdizwpile/?igshid=oe2h66qeereh&fbclid=IwAR0mbjvkT5TptNcvGAK823R_cfRd6UqBqWuwbe0Dmj01nd3sY5V__iu4tLQ
https://www.facebook.com/cwrkdiz.pila

